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Hvorfor vaelge HF hos 0OS?

Du bliver en del af et steerkt ungdomsmiljg med masser
af faglige og sociale aktiviteter pa tveers af HF og STX

2-arig HF er i mange tilfeelde den hurtigste vej til en
videregaende uddannelse

Pa HF opbygger du et solidt fagligt fundament

Pa HF far du mulighed for at skabe din egen
“uddannelsesprofil” via dine valg af fagpakker og valgfag

Du kan blive optaget pa HF direkte efter 9. eller 10. klasse.
Der er ogsa plads til dig, hvis du har lavet noget andet
efter grundskolen og er blevet lidt zldre



Hurtigt Fremad mod dit
drommestudie...

HF abner dgrene til et hav af korte og mellemlange
videregaende uddannelser. Fx:

( Leerer )} sygeplejerske ) Journalist ) Bioanalytiker )
( P=dagog )} vagtmand )| [ Padagog ) IT-teknolog
( Radiograf ) E-designer )| [ Maskinmester ) Financial Controller )
( Laborant )} [ socialridgiver } | [ Erhvervsgkonom (HA) | Ergoterapeut )

( Officer )—( Politibetjent )——( Medieproduktion og ledelse )—( Jordbrugsteknolog )

F l/’

( Ernaering og sundhed ) ( Bygningskonstruktgr )

(Logistik¢konom )—( Music Management )——( Katestrofe- og risikomanager )—( Finansgkonom )

( Tandplejer )—( Filmproducer )_4( Farmakonom )_( Designer )

( Fysioterapeut ) ( Fangselsbetjent )—( Arkitekt )

HF

NB: Hvorvidt HF er adgangsgivende til den
pageeldende uddannelse, afhaenger af din
fagsammensaetning.

Klik ind pa ug.dk/adgangskortet og fa
overblikket over, hvad HF kan give adgang til.




Hurtig og Fokuseret -
sadan er HF opbygget

Da HF er rettet mod professionsuddan-
nelserne, skal du undervejs vaelge en
fagpakke bestdende af to fag. Fagpak-
ken er sammen med dine valgvalg med
til at give din uddannelse retning mod
det, du vil, nar du er faerdig med HF.

Hverdagen

Pa HF vil du opleve, at undervisningen
er anvendelsesorienteret. Det betyder, at
vi laegger veegt pa at koble teorien med
de arbejdsopgaver og tematikker, du vil
mgde i dagligdagen som eksempelvis
finansgkonom, lzerer eller politibetjent.

Pa samme made er HF preeget af tvaer-
faglige projekter. Her bruges fagene i
samspil med hinanden til at Igse kon-
krete problemstillinger.

Faggrupper
Helt konkret undervises du i to obligato-

riske faggrupper:

En naturvidenskabelig

(kemi C, geografi C og biologi C)

En kultur- og samfundsvidenskabelig
(historie B, samfundsfag C og

religion C)

Obligatoriske fag og valgfag
Pa HF har du fire obligatoriske fag:

dansk A

engelsk B

matematik C

et praktisk-musisk fag pa C-niveau
(f.eks. billedkunst, drama, musik, idraet
eller mediefag)

Derudover skal du veelge mindst et valg-
fag pa C- eller evt. B-niveau.

Projekt og praktikforigb

| Igbet af din HF-uddannelse gennem-
gar du en raekke projekt- og praktikfor-
lgb. Her far du mulighed for at opleve,
hvordan den viden, du tilegner dig i
fagene, bliver anvendt i praksis.

Samtidig skal forlgbene hjzelpe dig med
at blive afklaret omkring dine interesse-
omrader og videre uddannelsesplaner.
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Ingen arskarakterer

Pa HF far du ingen arskarakterer, da alle
fag afsluttes med eksamen. Til gengaeld
er der Igbende evalueringer undervejs

i studiet, sa du bedre kan danne dig et
billede af, hvor du star rent fagligt.

Fagpakker

Med dit valg af fagpakke kommer du
teettere pa din fremtidige uddannelse
og job.

Fagpakkerne er lidt forskellige pa de

enkelte gymnasier, men vil typisk daek-
ke omraderne:

[ paedagogik

¥ sundhed og omsorg
[T forsvar og sikkerhed
@ handel og finans

M medier og kommunikation
M sprog
I teknik og it

Kom pa uni med en HF

Du har ogsa mulighed for at leese en
lang reekke fag pa universitetet eller pa
andre lange videregdende uddannelser
efter hf. Det kraever blot, at du tager en
udvidet fagpakke pa et halvt ar efter
endt HF-eksamen.

Optagelse pa HF
Lees om optagelseskravene til HF pa:
odensestxoghf.dk/hf

For udbrud af fagpakker og valgfag
(indeveerende skolear), se:
mulerne-gym.dk
odensekatedralskole.dk

HF - opbygning

2.HF DanskA EngelskB SSO Fagpakke - Fagpakke - Mindst et Projekt- og
: fag1 fag 2 valgfag praktikforlgb
Dansk A Engelsk B Kultur- og Projekt- og
samfundsfag- praktikforlgb
gruppe
1. HF DanskA EngelskB Kultur- og Naturvidenska- Matematik Projekt- og

samfundsfag-  belig faggruppe

gruppe
Dansk A Engelsk B Kultur- og

gruppe

Naturvidenska-
samfundsfag-  belig faggruppe

praktikforlgb

Matematik  Praktisk- Projekt- og
musisk fag  praktikforlgb
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Tre hurtige
om HF

Marius, 18 ar

Dremmer om at blive pilot
i Flyvevabenet

Hvad er det bedste ved at ga pa HF?
“Det bedste ved at ga pa HF er hundrede
procent det feellesskalb, der er i klassen
0g pa skolen generelt. Jeg har bade gaet
pa friskole og efterskole, men intet har
kunnet male sig med det, jeg har oplevet
pa HF".

Hvordan har du det med, at man ikke
far arskarakterer pa HF?

“Jeg synes, det er rart, at vi ikke hele
tiden bliver vurderet. Samtidig er leererne
gode til at give feedback, sa du har allige-
vel en god fornemmelse af, hvordan du
klarer dig i de forskellige fag”.

Kan man dyrke sport og/eller have et
arbejde ved siden af HF?

“Altsa jeg gar til sport fem dage om ugen
og har ogsa et fritidsjob, og det fungerer
for mig. Men det handler selvfglgelig om
at veere pa forkant og prioritere sin tid”.






Har du brug for laese- eller
matematikvejledning?

Kan man godt ga pa HF eller gymna-
siet, hvis man er ordblind eller talblind?
Det klare svar er JA!

Hos Odense STX og HF tilbyder vi en
velfungerende laese- og matematikvej-
ledning, hvor du kan fa hjeselp af uddan-
nede vejledere.

Vi har helt klare procedurer for, hvor-
dan vi hjeelper, f.eks. via:

instruktion i ordblindeprogrammer
studiestgttetimer
ekstra tid til eksamen

Screening af alle elever

Nar du starter pa HF eller STX i Oden-
se, bliver du screenet ved skolearets
begyndelse. Her testes du i stavning,
leseforstaelse, ordforrad og leese-
hastighed, ligesom du screenes for
specifikke og generelle matematik-
vanskeligheder.

Alle resultater vurderes af vejlederne,
der efterfglgende tilbyder stgtte til
elever med szerlige behov.




Stotteordninger:
Sédan kan Vi Bliv screenet for

lsese-, stave og

hj&lpe dig med matematikvanskeligheder
ord og tal

Deltag i

Fa bevilget
lsesekurser

stottetimer

Anmod om
dispensation til
eksamen: ekstra tid,
it-hjeelpemidler m.m.

Laeg en plan sammen
med din vejleder:
Hvordan kan vi arbejde
med problemet?

Fa radgivning om it-hjselpemidler, Fa individuel undervisning af
f.eks. programmer, der kan leese vejlederen - 1:1 eller i
tekster hgijt. sma hold

“Jeg er ordblind og var i tvivl, om
Jjeg kunne klare en gymnasial
ungdomsuddannelse som HF. Men
jeg er blevet positivt overrasket!
Jeg far den hjaelp, jeg har behov
for - bade i hverdagen og til

eksamener. Og samtidig indgar
jeg i alt det sociale pa lige fod med
mine klassekammerater, hvilket
har betydet meget for mig.”

Cecilie, 19 ar
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Odense STX OG HF er et samarbejde mellem de fire
odenseanske gymnasier Sct. Knuds Gymnasium,
Mulernes Legatskole, Odense Katedralskole

og Tornbjerg Gymnasium. Alle fire skoler har
studentereksamen (STX), og pa to af dem er det ogsa
muligt at laese hgjere forberedelseseksamen (HF).

Vil du vide mere om hverdagen pa STX eller HF
i Odense, sa fglg Odense STX OG HF pa:
@ odensestxoghf.dk

Il facebook.com/odensestxoghf

Instagram.com/odense_stx_og_hf




